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Méditerranée

Comprendre les questions les plus diverses présentées 
par les meilleurs spécialistes. Des textes clairs, fiables 
et précis qui vont à l’essentiel. Une iconographie 
appropriée permettant de compléter l’information. 
Une présentation agréable pour faciliter la lecture.  
Les Essentiels Milan, une collection accessible à tous.
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Bordée par trois continents (Asie, Afrique et Europe), 
espace stratégique mais aussi première région tou-
ristique de la planète, la Méditerranée a été durant 
plusieurs millénaires le centre du monde. Berceau des 
trois religions monothéistes et de l’art de vivre, zone 
de conflits, carrefour d’échanges et de migrations, 
elle a vu naître et s’affirmer, plus que dans toute autre  
région de la planète, de nombreuses et glorieuses civili-
sations. En ce début de xxie siècle, les Méditerranéens, 
confrontés à la mondialisation, veulent préserver leurs 
valeurs et leur patrimoine et tenter d’édifier en com-
mun leur avenir : c’est l’objectif du Partenariat euro-
méditerranéen établi par la déclaration de Barcelone 
en 1995 et relancé en 2005. 

Paul Balta, ancien journaliste du Monde, est directeur 
honoraire du Centre d’études de l’Orient contemporain 
à la Sorbonne. Avec Claudine Rulleau, également écri-
vain et journaliste, ils ont consacré plusieurs ouvrages 
au monde arabe et à la Méditerranée, dont L’Algérie 
(« Les Essentiels Milan »).
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